
 
RESUMEN INFORMACIÓN FUNDAMENTAL AL ALUMNADO 

Información sobre medidas generales básicas. 
 Deben intentar mantener la distancia de seguridad de 1,5 m. 
 El alumnado de Primaria debe tener la mascarilla puesta siempre. 

o Nunca dejar la mascarilla encima de la mesa, suelo, etc… 
o No tocar la mascarilla con las manos. 
o Llevarla siempre correctamente puesta, sobre nariz y boca. 

 Deben utilizar el gel hidroalcohólico (estará en la clase): 
o Cada vez que entren en clase. 
o Cada vez que toquen algo que no sea su propio material. 

 Deben lavarse las manos con jabón (disponible en los aseos): 
o Al entrar en los aseos. 
o Después de usar los aseos. 
o Antes de tomar el desayuno. 

 Si tosen o estornudan deben hacerlo poniéndose el brazo sobre la boca, nunca las manos. 
 No tocarse los ojos, la nariz o la boca. 
 Se recomienda no llevar anillos, pulseras, colgantes, relojes, …  

 
Protocolo de entradas y salidas. 

 Entradas: 
o Deben llegar al cole a la hora justa. 
o Entrar en orden y guardando la distancia de seguridad directamente hacia el lugar de las 

filas, sin pararse a hablar o jugar en el recorrido. 
o Si llueve, ir directamente al aula, manteniendo el orden en la subida por la escalera y los 

pasillos. 
o El alumnado entrará al centro con su material de trabajo, una botella (claramente 

identificada) con el agua suficiente para su hidratación (no estará permitido rellenarla en 
el Centro ni beber en las fuentes o aseos), una mascarilla puesta y otra de repuesto 
guardada en sobres o bolsas de tela o papel transpirable identificadas con su nombre, así 
como el desayuno para el recreo.  

 Salidas: 
o Salir en orden y directamente a la salida, sin pararse a hablar o jugar en el recorrido. 
o No quedarse en la puerta del cole hablando con nadie, para evitar aglomeraciones. 

 
Uso de aulas. 

 Debe permanecer en su mesa y evitar andar por la clase a menos que así se lo indique el maestro/a. 
 Cada alumno/a tendrá asignada una mesa y una silla y no podrá cambiar de sitio durante la jornada 

escolar. 
 Todas sus pertenencias estarán en su mesa, nunca en el mobiliario del aula. 
 No debe compartir material con ningún otro alumno/a. 
 Traer cada día los libros y el material indispensable. 

 
Uso de otros espacios. 

 Para ir a otras aulas o dependencias del centro, siempre lo harán acompañados de algún 
maestro/a o previa autorización del maestro/a que está en clase en el momento de la salida. 

 Debe seguir siempre las indicaciones del maestro/a que le acompañe o que esté en el aula. 
 
Deambulación por el centro (pasillos, escaleras, espacios comunes). 

 Siempre debe ir con la mascarilla puesta. 
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 No ir en grupo, siempre en filas, guardando la distancia de seguridad. 
 Si va a algún sitio en concreto, previa autorización de un maestro/a, debe hacerlo de forma directa, 

por el camino más corto y evitando pararse a hablar con otros alumno/a si se encuentran. 
 
Aseos alumnos/as (uso). 

 Al entrar debe lavarse las manos con agua y jabón. 
 Al usar la cisterna, la tapa del WC debe estar bajada. 
 Lavarse las manos con jabón después de usar el aseo. 
 Utilizar exclusivamente los aseos que su aula tiene asignados. 
 Si se acaba el jabón o el papel secamanos, debe informar al maestro/a para que se reponga. 

 
Recreo (horario y organización). 

 Antes de salir al patio debe lavarse las manos con agua y jabón. 
 Irán directamente a la zona de juego de su clase, y nunca cambiarse a la zona acotada para el resto 

de las clases. 
 Antes de empezar a jugar tomarán el desayuno guardando las distancias de seguridad, ya que hay 

que quitarse la mascarilla. 
 Una vez terminado, se pondrán la mascarilla y podrán jugar sin rebasar nunca la zona de juego que 

tiene asignada. 
 Terminado el recreo, irán a sus filas en orden, esperando las indicaciones del maestro/a para la 

entrada. 
 
Útiles o elementos comunes. 

 Si hay que hacer uso de algún material que sea para todo el alumnado (pizarra digital, ...), antes y 
después deberá hacer uso del gel hidroalcohólico. 

 No se pueden prestar materiales a otros compañeros/as ni coger cosas que no sean suyas. 
 
Casos sospechosos (síntomas, no acudir al centro, protocolo en el centro…). 

 Antes de salir de casa hay que tomarse la temperatura todos los días. 
 Si se encuentra mal en casa, debe decírselo a los padres para no acudir al centro y acudir al médico 

lo antes posible. 
 Si se encuentra mal estando ya en el centro, debe decírselo al maestro/a que se encuentre en 

clase en ese momento, para que pueda avisar a la familia. 
 

Peticiones/recomendaciones de material y otros. 

 El alumnado suele trae para EF un neceser. Se recomienda que incluyan en el mismo un sobre de 
papel o una bolsita de tela para guardar la mascarilla mientras están realizando actividad física en 
las pistas.  

 No se debe asistir con mochilas de ruedas, por el riesgo que las ruedas suponen. 
 Se recomienda que los libros del alumnado se queden en el aula. Si los necesitan en casa, tendrán 

acceso a los libros digitales. De esta forma, además, evitamos el sobrepeso que el alumnado suele 
llevar en las mochilas. 

 

 SI TODOS ACTUAMOS CON RESPONSABILIDAD, 

GARANTIZAMOS LA SEGURIDAD DE LOS NUESTROS Y LA DE LOS DEMÁS. 

SEAMOS RESPONSABLES 


